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Trong kinh Phổ Diệu nói:  Bồ Tát ngồi dưới gốc cây đa hàng phục các loài ma oán thành bậc Chánh chơn Chánh giác, dựng cờ đại chánh pháp, độ thoát cho ba cõi. Ngài yên lặng ngồi dưới gốc cây, thị hiện tu định Tứ thiền, vì để làm con đường tắt tu học cho kẻ tương lai. Tâm ý đã thanh tịnh, thành hạnh Nhứt thiền. Yên lặng giữ một chỗ, tâm chuyên nhứt không dời đổi, thành hạnh Nhị thiền. Đã thanh tịnh thấy chỗ chân thật, thành hạnh Tam thiền. Tâm không nương vào điều lành, cũng không nương tựa vào điều ác, không có chi khổ, vui, chính tâm an trú vào trung gian (trung đạo) yên lặng không dời đổi, thành hạnh Tứ thiền; ấy là đạo Vô vi độ thế, để dứt gốc ác, không có tham, sân, si, sanh tử đã trừ, cội gốc phiền não đã đoạn, không còn gây nên tai nghiệt, việc đã làm xong, trí huệ đã tỏ, nên khi sao Mai vừa mọc, Ngài thản nhiên đại ngộ, được đạo Vô thượng chánh chơn là bậc Tối Chánh Giác (hoàn toàn quả Phật).

Ngài chứng được mười món Trí lực, bốn món Vô sở sở úy và mười tám pháp Bất cộng của chư Phật, đức Phật đã chứng được tất cả sự tri kiến của ý đạo, Ngài ngồi tự nghĩ rằng:  “Đó là pháp chân thật nhiệm mầu, rất khó mà chứng được vậy”.
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